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El gènere Epipactis .

El nom ve del grec, sembla, en referència al veladre ( Veratrus albus ) per la seva semblança en les fulles.

Al mon hi ha unes 60 esp¯cies dõepipactis: dos a ëfrica i una a Am¯rica del Nord.
Javier Benito Ayuso en reconeix 16 a la península Ibèrica.
A Catalunya, unes 13 espècies segons com es compti.

Són plantes força característiques, tant per la disposició de les fulles com per la de la inflorescència.

Rizomatoses, sense tubercles.

Floraci· m®s aviat tardana. Les primeres comencen pel maig i algunes encara estan florides a lõagost, sent 
els seu fort entre juny i juliol. Això fa que en determinats anys, les calors primerenques, si són massa fortes, o  

si s'arrossega manca de precipitaci·, les flors no sõarribin a obrir i s'autofecundin. O tamb®, que algunes 
plantes m®s tardanes  ja no arribin ni a formar infloresc¯ncia. Tenim for­a anys çdolentsè dõepipactis.

A més, el fet de florir quan la calor ja començaa apretar a la baixa i mitja muntanya, fa que deixem de sortir 
al camp a buscar orquídies i tirem cap al Pirineu. Això, malgrat ser un gènere força nombrós i escampat 
arreu, fa que en tinguem relativament poca informació del seu repartiment en el territori.

Ocupen tota mena de h¨bitats, encara que solen tenir prefer¯ncia per lõombra dels boscos. Per¸ tamb® es 
troben a ple sol.



Fulles: no es presenten en roseta 

basal sinó més o menys repartides 
al llarg de la tija.



Flors: pètals i sèpals ben 

visibles i força diferenciats, 

en general. Label partit i 

fent de receptacle dõuna 
substància nectarosa.
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E. kleinii       E. muellerii      E. helleborine

E. helleborine minor        E. Exilis                    E. helleborine
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Poncelles: disposició 

característica del raïm de 
poncelles en forma de bàcul.



Morfologia de la flor

(Joan Canals)



Morfologia de la flor

(Joan Canals )



Espècies a Catalunya

4 Grups i 13 tàxons.

1. Palustris: label articulat. 

E. palustris .

2. Atrorubens : pilositat densa a lõovari i a les flors. 

E. atrorubens , E. kleinii , E. microphylla .

3. Helleborine : sense o poca pilositat, fulles amples disposades helicoïdalment, 

base del pedicel tacada de porpra.

E. helleborine , E. helleborine var. minor , E. tremolsii (E. lusitanica ), E. distans .

4. Phyllantes : fulles dístiques, pedicel tot verd, flors més aviat pèndules.
E. fageticola , E. rhodanensis . E. muelleri , E. exilis, E. leptochila (E. provincialis ).



Grup.

1. Palustris: label articulat. 

E. palustris



Epipactis palustris

Epipactis palustris
Sinònims: Serapias helleborine var. palustris.

Nom en català: epipactis palustre.

Etimologia: del llatí palustris, que significa llocs xops, pantanosos.

Descripció 
Planta: mitjana a gran (40 -60 cm).

Tija: verdosa i violàcia porpra a la part superior.

Fulles: lanceolades, allargades, carinades (nervi central marcat) i erectes.

Flors: grans amb inflorescència laxa.

Label: Articulat (unió entre hipoquil i epiquil molt estreta).

Ovari: molt fusiforme, de color bru.

Variabilitat: flors amb sèpals purpuris o verds.

Ecologia i distribució: a ple sol, aiguamolls, torberes, molleres i vores de rius en sòls 
calcaris.

Espècies similars: no nõhi ha, ®s una esp¯cie molt diferenciada.

Jordi Llovera



Epipactis palustris

Flor: inconfusible, label blanc, 

desplegat, vetes rogenques a 

lõinterior de lõhipoquil, p¯tals 
laterals i sèpals.

Ovari pilós.



Epipactis palustris

Inflorescència: més aviat laxa, flors 
obertes en totes direccions.

Tija: rogenca, i pilosa.
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Epipactis palustris

Hàbitat: prats humits i vorades de riu, 
terreny xop. Sòl calcari. 

Ambient assolellat.

Floració: VI -VII-VIII

Fulles: llargues i ascendents, 
embeinadores.
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Epipactis palustris

Distribució:



Grup:

2. Atrorubens : pilositat densa a lõovari i les flors. 

E. atrorubens , E. kleinii , E. microphylla.



Epipactis atrorubens

Epipactis atrorubens.
Sinònims: Epipactis rubiginosa .

Nom en català: epipactis vermella.
Etimologia: degut al color de les seves flors.

Descripció 
Planta : mitjana, de 30 a 60 cm, excepcionalment més gran (100 cm).
Tija: verda, violàcia a bruna, molt pubescent al terç proximal.
Fulles: erectes, lanceolades, carinades, alternes, les últimes bracteïformes. La primera fulla gairebé tocant a terra, 
i amb una dist¨ncia important des de lõ¼ltima fulla fins a la primera flor. 
Inflorescència: sublaxa, subunilateral, de vegades important.
Bràctees: bràctea de la primera flor més llarga.
Flors: mitjanes, obertes, cordiformes, de color vermell fosc, patents a pèndules, amb olor a vainilla.
Label: uni· entre lõhipoquil i lõepiquil molt tancada. Epiquil amb dos protuber¨ncies molt berrugoses que 
sõuneixen per formar una columna que es dirigeix cap a lõ¨pex. S¯pals i p¯tals carinats amb pilositat a la cara 
externa.
Glàndula rostelar : present.
Antera: de color groc molt intens. 

Pol·linis: coherents.
Ovari: piriforme, molt pilós, bru i, de vegades, verd grisós. Amb costelles marcades.
Pedicel: llarg, pilós, de color porpra a violaci.

Ecologia i distribució: de plena llum a mitja ombra, en sòls calcaris, a les clarianes i voltants de pinedes i fagedes.
Espècies similars : E. kleinii
Particularitat: flors vermelles fosques, amb contrast amb lõantera dõun groc intens. Epipactis atrorubens var. 
pallens : sense pigment. 

Jordi Llovera



Epipactis atrorubens

Flor: roig viu, epiquil molt berrugós.



Epipactis atrorubens
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Epipactis atrorubens
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Inflorescència: força densa.



Epipactis atrorubens

Forma clara
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Epipactis atrorubens

Hàbitat: sòl pedregós o 
sorrenc; bosc clar, prat sec.

Sòl: calcari (silícic)

Floració: VI -VII-VIII.

Tija: verda i llarga.

Fulles: molt agrupades a la 

zona basal, acanalades i 
adreçades.
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Epipactis atrorubens

Distribució: 



Epipactis kleinii

Epipactis kleinii
Sinònims: Epipactis atrorubens subsp . parviflora.

Nom en català: epipactis de flor petita.

Etimologia: nom del botànic austríac E. Klein.

Descripció 
Planta: petita a mitjana (20 -40 cm).                        

Tija: violàcia, bruna o verd clar -grisós, pubescent.

Fulles: ovatolanceolades, dístiques, de verd gris a violàcies.

Inflorescència: laxa, subunilateral.

Flors: petites, amb contrast entre el blanc de la part superior de lõhipoquil i el rosa o rosa 
porpra de lõepiquil.

Epiquil reniforme amb dos protuberàncies berrugoses.

Marge de lõepiquil amb aspecte de rovell. 

Glàndula rostelar: evident.

Pol·linis: coherents.

Ovari: verd o bru, amb pedicel porpra.

Ecologia i distribució: mitja ombra en sòls calcaris, pinedes, rouredes i alzinars.

Espècies similars. E. atrorubens .

Particularitat. color i distribuci· de les fulles i marge de lõepiquil amb aspecte de rovell.

Jordi Llovera             



Epipactis kleinii

Flor: petita i pilosa, epiquil rogenc.
© Pere Espinet
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Epipactis kleinii

Inflorescència: llarga.

Tija: De verda a lilosa, pilosa.



Epipactis kleinii

Hàbitat: terrenys 
secs; boscos clars.

Sòl: calcari.

Floració: VI -VII-VIII.

Fulles: verd fosc 
amb venes liloses.



Epipactis kleinii

Distribució:



Epipactis microphylla

Epipactis microphylla
Sinònims: Helleborine microphylla

Nom en català: epipactis de fulla petita.

Etimologia: degut a la mida petita de les fulles.

Descripció.

Planta: petita a mitjana (20 -40 cm).

Tija: tija prima, pubescent a la inflorescència.

Fulles: poques, de color verd grisos i molt petites, lanceolades.

Inflorescència: laxa, unilateral.

Flors: petites, verdoses i pèndules.

Label: hipoquil cupular arrodonit. Epiquil cordiforme, amb marges crenats i dos plecs berrugosos 
que sõajunten al mig formant una columna que es dirigeix a lõ¨pex.

Glàndula rostelar: present.

Pol·linis: poc coherents, es disgreguen ràpidament.

Ovari: curt, fosc i amb força pilositat.

Ecologia i distribució: ombra en boscos de caducifolis, fagedes i alzinars en sòls calcaris.

Espècies similars: inconfusible.

Particularitat: fulles molt petites i estretes.

Jordi Llovera



Epipactis microphylla
Flors: piloses, epiquil amb 
rugositats. Els costa obrir -se del tot.



Epipactis microphylla

Inflorescència: laxa.

Tija: pilosa.
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Epipactis microphylla

Hàbitat: boscos ombrívols de faig o 

dõalzines; terra net, amb fullaraca o 
pinassa.

Sòl: indiferent.

Floració: V -VI-VII-VIII.

Fulles: poques, petites i esparses.
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Epipactis microphylla

Distribució:



Grup:

3. Helleborine : sense o poca pilositat, fulles disposades helicoidalment, 
base del pedicel tacada de porpra.

E. helleborine, E. helleborine var. minor, E. tremolsii (E. lusitanica ), E. distans.



Epipactis helleborine

Epipactis helleborine 
Sinònims: Epipactis latifolia subsp. helleborine.

Nom en català: epipactis de fulla ampla.
Etimologia: les fulles són similars a les del veladre ( Veratrum album).

Descripció 
Planta: mitjana a gran (40 -80 cm).
Tija: ferma, pilositat a la inflorescència.
Fulles: amples, suborbiculades, ovatolanceolades, no coriàcies, espiralades i les superiors bracteïformes.
Inflorescència: laxa a abundant, subunilateral.
Bràctees: bràctea de la primera flor més llarga.
Flor: gran i oberta
Label: epiquil cordiforme, coloració variable de verd clar a rosa pàl·lid o porpra. Amb dos protuberàncies no 
massa berrugoses més intenses de color.
Glàndula rostelar: present.
Pol·linis: coherents.
Ovari: piriforme.

Ecologia i distribució: mitja ombra, ombra. Sòl indiferent. En marges de camins i clarianes en boscos de faigs, 
alzines i roures.
Espècies similars : E. tremolsii i E. distans.

Particularitat: molt variable de mides, nombre de flors i coloracions.

Jordi Llovera



Epipactis helleborine

Flor: gran i de coloració molt 
variable, epiquil en forma de cor.



Epipactis helleborine

Inflorescència: densa i llarga.
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Epipactis helleborine
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